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As drogas são um assunto muito presente em nosso cotidiano e, apesar de toda a atenção dada 

a esse problema pouco sabemos sobre os efeitos das drogas licitas e ilícitas no organismo 

humano, assim como sua história, gerando mitos sobre seus efeitos a curto e longo prazo, bem 

como os tipos de dependência gerados por elas. Tendo em vista esse contexto optamos por 

pesquisar sobre este assunto. Este estudo tem por objetivo coletar informações para 

desmistificar os efeitos das drogas e conscientizar as pessoas de que seu uso leva a 

dependência psíquica ou física causando problema à saúde a curto e em longo prazo. Os 

dados serão buscados na rede de saúde publica e demonstrados por meio de cartazes e 

notebooks para mostrar imagens. Concluímos que conhecimento faz com que o indivíduo 

saiba com o que se esta diante realmente, estar informado aumenta a consciência sobre os 

próprios atos, levando a uma decisão mais refletida sobre usar ou evitar as drogas bem como 

os problemas que elas causam em nossa sociedade hoje em dia como o tráfico e a destruição 

de famílias. O conhecimento aprofundado sobre o tema também faz com que o indivíduo 

reconheça pessoas já inseridas na droga possibilitando assim que a ajuda a elas chegue mais 

depressa. 
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